
 

 

GEHIRNPOWER -  
der Weg aus Lernfrust & Lernstress 
Warum Kinder sich mit ihrem Gehirn auskennen sollten




 

 

 

- Es müsste sich nur MEHR anstrengen. 
- Es müsste sich nur MEHR konzentrieren. 
- Es müsste nur MEHR üben. 
- Es müsste nur MEHR lernen.

GEHIRNPOWER - 
der Weg aus Lernfrust & Lernstress

Warum Kinder sich mit ihrem Gehirn auskennen sollten

Worum geht es bei diesem Online-Elternvortrag?

Wenn das Lernen bei unserem Kind nicht so rund läuft, zum Beispiel 
- weil sich das Kind generell schwer tut in der Schule (Lernprobleme und Lernblockaden) 
- weil dem Kind oft die Lust fehlt und es das Lernen aufschiebt (Motivationsprobleme), 
- weil die Leistungen trotz fleißigen Lernens zu wünschen übrig lassen (Noten), 
dann ist unsere Strategie als Eltern häufig, dass wir vehement fordern, dass das Kind MEHR TUT:

  Onl ine 


Live-Vortra
g 


am 5.6.2024 


mit A
ufzeichnung



Und für starke Lern-Ergebnisse  
braucht es ein  

reibungslos rund laufendes Gehirn.

JEDOCH:  
Wenn wir von einem Kind, das unmotiviert ist oder Lernprobleme hat, fordern MEHR zu 
lernen und sich MEHR anzustrengen, ist das so, als ob wir ihm eine stumpfe Schere in die 
Hand drücken und davon ausgehen, dass es einfach nur MEHR schneiden üben muss, um 
saubere und gerade Linien hin zu bekommen. Das kann nicht gehen!  
Für einwandfreie Schneide-Ergebnisse braucht es eine geschliffene Schere. 

Ist das ein wissenschaftlicher Fachvortrag?
Nein, es ist ein lockerer und humorvoller, leicht verständlicher (aber wissenschaftlich fundierter) 
Vortrag.
 
Die Dipl-Pädagogin, Autorin und ehemalige Lehrerin Jutta Wimmer spricht darüber, dass Stolpersteine, 
Lernblockaden, Frust und Stress beim Lernen vermieden werden könnten, wenn wir nur besser 
über unser Gehirn Bescheid wüssten. Praktische Tipps runden den Vortrag ab.



E l t e r n s t i m m e n

❝

"Gelernt, gelacht und 
geweint. Vielen 
Herzlichen Dank.“ 

Familie Broeker


❝

„Sie haben die Gabe, 
ohne lehrmeisterlich zu 
sein, mit großer Leichtig-
keit und Wärme eine 
andere Perspektive 
aufzuzeigen." 

Erwin Hahn


❝

"Sehr interessant mit 
super anregenden 
Beispielen. Vielen Dank 
dafür! War sicher nicht der 
letzte Vortrag, an dem ich 
teilgenommen habe." 

Melli

❝

"Ausgezeichnet von 
Anfang bis Schluss!“ 

Martina Mattes


❝

"Sie haben mich nicht nur 
im Kopf gepackt, sondern 
auch im Herzen." 

Christina Wahler


❝

"Vielen Dank. Es war 
wunderbar erfrischend 
und so nah." 

Familie Lüker


❝

"Ich hätte noch Stunden 
weiter zuhören können." 

Stephan Barz

❝

"Ich habe jede Minuten 
genossen, Frau Wimmer." 

Celik

❝

"Sie schaffen es, Lernen 
wieder lustvoll zu 
machen.“ 

Verena


Der Vortrag wurde konzipiert für… 

1) Eltern, deren Kinder fleißig sind, aber nicht die Ergebnisse erzielen, die dem  
    Lernaufwand entsprechen

2) Eltern, deren Kinder keinen Bock auf Hausaufgaben haben und das Lernen gerne 
    hinausschieben

3) Eltern deren Kinder sich in der Schule etwas schwerer tun als andere und/ oder  
   Lernblockaden oder Konzentrationsprobleme haben 

4) Eltern, deren Kinder bereits gut lernen, ihre Hirnleistung jedoch noch verbessern 
    wollen



Wer ist die Referentin Jutta Wimmer?

Jutta Wimmer studierte an der Universität Augsburg die Fächer Pädagogik, Psychologie und 
Soziologie. Ihre Diplomarbeit verfasste sie im Bereich der Klinischen Psychologie zum Thema ADHS.  
 

Nach dem Studium arbeitete sie fast zwanzig Jahre als 
Lehrerin und Dozentin. 
Dabei war sie mit all den Störfaktoren konfrontiert, mit 
denen Schüler und Schülerinnen beim Erbringen ihrer 
Leistungen herausgefordert sind. Von brillanten 
Ergebnissen hin bis zum Scheitern durch Blackout war 
alles dabei. 

Im Unterricht wurde ihr immer deutlicher: Kaum einer 
ihrer Schüler wusste, wie man mit dem Gehirn 
richtig umgeht, geschweige denn, wie man es optimal 
"benutzt", so dass das Lernen leicht und dauerhaft 
erfolgreich wird. 

Seit 2010 steht Jutta Wimmer als Vortragsrednerin auf vielen Schul- und Kongress-Bühnen in 
Deutschland, Österreich und der Schweiz. Sie erhielt für ihren kabarettistischen Schul-Vortrag mehrere 
Rednerpreise. Inzwischen haben über 50.000 Teilnehmer ihre Vorträge und Kurse besucht - offline wie 
online - und erfahren, wie sie ihren Kindern bei Lernschwierigkeiten oder Motivationsproblemen effektiv 
weiter helfen können.

„Die international renommierte Bildungsexpertin weckt 	
Begeisterung.“	

                                                      L E I P Z I G E R   V O L K S Z E I T U N G

❛❛

„Jutta Wimmer berü hrte die Herzen, bewegte den Verstand 	
und zog alle Anwesenden in ihren Bann."	

                                                                   F R Ä N K I S C H E R  TA G

❛❛



Kontaktdaten:    Referentin: Dipl.Päd. Jutta M. Wimmer    I   lernlust@juttawimmer.com    I    Mobil: 0151-41806719

• Sie können sich sofort und ganz unkompliziert mit folgendem Link anmelden.  
 
Bitte kontrollieren Sie beim Eintragen Ihre Email-Adresse auf Tippfehler (insbesondere, 
wenn Sie sich am Handy eintragen). Ist Ihre Adresse fehlerhaft, können Sie kein Ticket erhalten.

• Anschließend erhalten Sie eine Email von uns, in der Sie Ihre Anmeldung nochmal bestätigen  
müssen (damit wirklich sicher ist, dass Sie selbst sich angemeldet haben). 

• Nach Ihrer Bestätigung erhalten Sie per Mail Ihr Vortrags-Ticket für den kostenfreien Live- 
Zugang über Zoom. Sie können während des Vortrags nur die Referentin sehen. 
 

Das Passwort für die Aufzeichnung erhalten Sie automatisch per Mail nach dem Vortrag 
zugeschickt, sobald dieser hochgeladen wurde.

• Bitte schauen Sie unbedingt auch in Ihrem SPAM-Ordner nach, falls Sie eine Mail scheinbar 
nicht erhalten haben! -> Dort finden Sie sie nämlich :) 

Anmelde-Link bitte hier klicken ->   https://juttawimmer.com/gehirnpower 

      Sollte der Link bei Ihnen nicht funktionieren, dann kopieren Sie bitte einfach oben in die Browserzeile.

Wann und wo findet der Eltern-Vortrag statt?

Online Live-Vortrag: Mittwoch, 5. Juni 2024 um 19.00 Uhr   
Aufzeichnung: 7 Tage verfügbar (nur bis Mi., 12. Juni 2024)
                               

Dauer: ca. 120 Min.
Teilnahmegebühr: Sie erhalten ein kostenfreies Schul-Ticket (normal 15 Euro)

Während der Online-Veranstaltung können sich die Teilnehmer gegenseitig NICHT sehen. 

Wie läuft die Anmeldung ab?

mailto:lernlust@juttawimmer.com
https://juttawimmer.com/gehirnpower


Herzlichen Gruß und bis zum Vortrag!


Ihre Jutta Wimmer 

Zur Transparenz:

Wir erhalten kein Honorar von den Schulen oder irgendeiner anderen übergeordneten Stelle.

Die (Hintergrund-)Kosten für den Vortrag übernimmt allein die Referentin.

Dazu gehören ein sicherer Zoom Webinar-Raum (der - bei der hohen Teilnehmerzahl - zwischen 
1100 und 2750 Euro für diesen Abend kostet), die Technik selbst, die Arbeitstzeit des Teams, der 
Support für die Bearbeitung der vielen Fragen per Mail, die im Nachgang alle beantwortet werden 
wollen und natürlich das Referentenhonorar. 
 
Der Online-Vortrag ist ein gut 2-stündiger kostenfreier EINSTIEG ins Thema 
"GEHIRNPOWER!". Aber natürlich können wir in 2 Stunden nur einen kleinen Teil dieses großen 
Themas abdecken.  
 
Alle Eltern, die das Thema darüber hinaus noch weiter vertiefen möchten, können dies durch 
entsprechende Literatur, durch weiterführende Vorträge anderer Fachpersonen oder in einem 
aufbauenden Online-Kurs tun, den wir selbst anbieten. 
 
Eines dieser Angebote, den Online-Kurs „BRAINPOWER“, stelle ich NACH dem Vortrag 
interessierten Eltern vor, bewusst in einem vom Vortrag nachgeschalteten, getrennten Part.
 
Die Vertiefung des Themas ist nicht mehr kostenfrei, wird aber für die Eltern mit einem stark 
vergünstigten Schulrabatt angeboten (ab 13,90 Euro im Monat) 
 
Hierüber erfolgt die Finanzierung des Vortrags.
 
Zudem setzen wir uns für Chancengleicheit ein: 

Wir haben auch diesmal wieder 3 Plätze für benachteiligte Familien, die sich in einer 
besonderen finanziellen Notsitution befinden und die den ausführlichen Fortsetzungskurs von uns 
völlig kostenfrei erhalten. 

Oft gefragt: Wie finanziert sich der Vortrag?


